
2022-2023 оқу жылының Е.Әуелбеков атындағы №4 облыстық мамандандырылған мектеп-лицей-

интернат әлеуметтік педагогының  атқарған жұмысының есебі 

 
Е.Әуелбеков атындағы №4 облыстық мамандандырылған мектеп-лицей-интернатында жаңа оқу 

жылының І жарты жылдығында 248 бала білім алды. Қыркүйек айының алғашқы апталарында 

жаңадан қабылданған және оқып жүрген оқушылардың әлеуметтік жағдайлары зерттеу 

жұмыстары жүргізілді: 

    * Мектеп-интернатының әлеуметтік картасын жасау; 

    * Мектеп-интернат оқушыларының әлеуметтік картасын жасау; 

    * Сыныпқа әлеуметтік карта жасау; 

    * Тұл  жетім,  толық  емес отбасынан оқушыны  анықтау; 

    * Көп балалы  отбасынан  келген  оқушыны анықтау; 

    *Аз қамтамассыз  етілген  отбасынан  келген  оқушыны  анықтау 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-2023 оқу жылында атаулы әлеуметтік көмек алатын, жан басына шаққандағы табысы 

ең төменгі күн көріс деңгейінің шамасынан төмен отбасыларынан шыққан білім алушыларға 

және басқа да әлеуметтік санаттағы білім алушыларға қаржылай көмек көрсетуді комиссия 

жиналысында комиссия мүшелерімен ортақ шешімге келіп, атаулы әлеуметтік көмек алатын  7 

оқушыға "Жалпыға міндетті білім беру қорының" есебінен  мемлекет тарапынан қаржылай 

       № Әлеуметтік санаттар саны   % 

1 Барлық оқушылар 248 100

% 

2 Отбасы түрі бойынша(отбасы саны-241)   

3 Толық отбасылар 214 89% 

4 Толық емес отбасылар: 27,  оның  ішінде 

А)  ажырасқан отбасылар 

Ә)  некесіз (ф/4)  
Б)  жартылай жетім отбасылар 

27 

-17 

-2 
-8 

11% 

63% 

7,4% 
29,6

% 

5 Анасы жоқ балалар 2 0,8% 

6 Әкесі жоқ балалар 6 2,4% 

7 Көп балалы отбасы   134 55,6

% 

8 Аз қамтамасыз етілген отбасы 7 2,10

% 

9 Жетім балалар, ата-анасының қамқорлығынсыз қалған балалар 

А)  патронат  отбасы балалар 

Ә)  қамқоршы  отбасы  балалар 
Б)  тұл жетім балалар 

0 0 

10 Мүгедек балалар, мүмкіндіктері шектеулі балалар 0 0 

11 Азаматтығы  жоқ білім алушылар  0 0 

12 Басқа мемлекеттің азаматы болып табылатын білім алушылар 0 0 

13 Кәмелетке толмағандар ісі жөніндегі бөлімде есепте тұрғандар 0 0 

14 Мектепішілік бақылау есебінде тұрғандар   0 0 

15 Ата-аналарының білімі: (455 ата-ана) 455 100
% 

16 Жоғары, жоғары білімнен кейінгі 290 64% 

17 Техникалық және кәсіптік 95 21% 

18 Орта 70 15% 



көмек көрсетілді. Сонымен қатар атаулы әлеуметтік көмек алатын оқушылар мектеп 

асханасынан ақысыз түрде бес мезгіл ыстық тамақпен қамтамасыз етілді.  

 «Мектепке жол» акциясы шеңберінде қызметкердің әлеуметтік жағдайына қарай мектеп 

жасындағы балаларға кәсіподақ  тарапынан қайырылымдылық акциясына 1 оқушыға 20 мың 

теңгенің көлемінде  (10 мың теңге мектеп-интернат кәсіподақ комитеті есебінен, 10 мың теңге 

облыстық  кәсіподақ комитеті есебінен) мектепке қажетті заттар алуына    мектеп-лицей-

интернат қызметкердің баласы  ұсынылды. 

01.09.2022жыл оқушыларының жаңа ортаға, мектеп қабырғасына қайта бейімділігін арттыру 

мақсатында «Мен және менің ортам» тренингі. 

 

«Мен және менің ортам» фотоесеп 

                

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



07.09.2022жыл салауатты көзқарастар мен жауапты мінез-құлық дағдыларын дамыту, 

ішкі өзін-өзін бақылау және басқару мақсатында мектепішілік қыздар жиналысы 

                

                
 
15.09.2022 «Бақытты адамның ережесі»(8-9 сынып қыздарымен тренинг) 

           
 

15.02.2022 «Әкелер мектебі» мүшелерімен өткізілген тренинг «Жасөспірім бала мен ата 

– ана қарым – қатынас дағдыларын дамыту»  

 

        
11.10.2022 «Ерте жүктіліктің алдын алу» 9-сынып қыздар жиналысы) 

Мақсаты: репродуктивті салауатты жоғарлату, болашақта отбасыны дұрыс жоспарлай білу 

жолдарын түсіндіру, ар, ұят қасиеттерін дамыту 



          

10.12.2022ж «Қызбала денсаулығы» Мақсаты: дұрыс теңдестірілген тамақтану, диетаның зияны, 

калория, салауатты өмір салты, дене тазалығы мен жүріс-тұрыс әдебін түсіндіру (7сынып 

оқушы қыздары) 

      

18.10.2022 «Мамандық таңдау сыры» (10 сынып) 

   

26.10.2022ж. Оқушылардың жеке басын зерттеуге арналған сауалнама (7-9 сынып) 



 

01.11.2022ж «Мотивация - 0 ден бастап» Емтихан, сабақ үлгіріміне психологиялық қолдау 

көрсету (11 сынып) 

   

                                          

2022 жылдың 8 қараша күні 7 сынып оқушылары арасында балалардың қауіпсіздігін 

ұйымдастыру, балаларға қатысты зорлық-зомбылықтың алдын алу мақсатында тұрмыстық 

жағдайын қадағалау мәселелері бойынша сауалнама жүргізілді. Сауалнама 8 сұрақтан тұрады.  



Қорытынды: сауалнама нәтижесі жақсы көрсеткішті көрсетті. Оқушылар отбасылық зорлық-

зомбылық жайында жақсы ақпараттандырылған. Отбасы мүшелері тарапынан балаларға  

қорлық көрсету фактілері анықталмады.   

      12.11.2022ж толықт емес отбасынан шыққан балалардың мазасыздық деңгейін анықтауға 

арналған тест. Зерттеу жұмысына арнайы анықталған оқушылар толық қатысты.Тест нәтижесі 

келер болсақ, оқушылардың бойында мазасыздық орта денгейін көрсетті. Бұл деңгейде оқушы 

өзін жақсы сезінеді, ортаға жақсы бейімделген. Қобалжу, мазасыздық деңгейі қалыпты. 

 

      15.11.2022ж «Социометрия» әдісі. Сыныптың ұйымшылдығын зерттеу, сыныптағы 

оқушының орнын, топ көшбасшысын анықтау.  

7 «А»сыныбының зерттеу нәтижесіне келсек, топтағы көшбасшы : Нұрлан Ақдәулет, 

Сейтахунов Ильяр 

Қалаулы оқушылар:6 

Елеусіз қалған:11 

Шет қалған: 1 

Оқшау қалған: 0 

Микро топ: 3 

Көшбасшы:2 

Шартсыз көшбасшы:1 

Қалаулы:6 

Елеусіз қалғандар: 11 

Шет қалған: 1 

         7 «Ә»сыныбының зерттеу нәтижесіне келсек, топтағы көшбасшы : Мұханбетқалиев 

Санжарбек, Өмірзақ Інжу 

Қалаулы: 9 

Елеусіз қалған:7 

Шет қалған:4  

Микро топ: 5 

Көшбасшы:2 

Шартсыз көшбасшы:1 

Қалаулы:9 

Елеусіз қалғандар: 7 

Шет қалған: 4 

       

15.11.2022ж«Қарым-қатынас әлемінде» жаңа ортаға бейімділіг арттыру. (7 сынып оқушыларына 

арналған тренинг) 

    
     16.11.2022ж «Қызға қырық үйден тыйым» дәріс сабақ. Қыз балаларға адамгершілік, адалдық, 

іс-қимыл, жүріс-тұрыс дағдысы, қыз намысы, сымбаты туралы жан-жақты мағұлымат беру 

арқылы қыз балалардың бойына рухани-адамгершілік, әдептілік, сыпайылылық, тиянақтылық, 

имандылық, тазалық қасиеттерді дамыту, жеке бас гигиенасын сақтауға, әдепсіздік пен 

азғындық жолға түспеуге тәрбиелеу. 



   

        18.11.2022ж «Қатыгездіксіз және зорлық-зомбылықсыз балалық шақ» науқаны аясындағы 

«Отбасы және бала тәрбиесі» тақырыбындағы ZOOM платформасы арқылы ата-аналар 

жиналысы. 

   
 

24.11.2022ж ата-аналардан гугл диск форматы арқылы сауалнама алында. Сауалнама мақсаты 

отбасыда балалардың құқығы қорғалуын анықтау, ата-ана мен бала арасындағы отбасылық 

байланысты анықтау, жақсарту. 

.  

    

 

 

 

 

 



 25.11.2022ж «Аналар мектебі» жұмыс жоспарына сай «Мен анамын» аналарға арналған арт-

терапия. 

   
 

        30.11.2022ж «Біз біргеміз!» Ұжымда өзара қарым-қатынас құра білу дағдыларын үйрену, 

зейінді дамыту, ұжымдағы өзара қарым-қатынасты үйлестіру. 

 

   
  

     07.12.2022 жылдың № 03-03/4910 хатына сәйкес Қазақстан Республикасының Президенті 

атынан өткізілетін жаңа жылдық шыршаға 9-13 жас аралығындағы оқуда озат, жетістігі бар 

оқушылар ұсынылды. Салыстырмалы түрде бір оқушы іріктеліп 7 «А» сынып оқушысы 

Абдуманап Несібелі қатыстырылды. 

   
 
 
 
                               
 



15.12.2022ж «Буллинг және оған қарсы тұру» (7-10 сынып оқушылаларына арналған 

баяндама) 

 

                     
 

                             
 
11.01.2023ж «МАК әдісі арқылы күйзеліспен жұмыс» 10-сынып 

   
 

                                
 



12.01.2023ж «Қалай нәтижелі болуға болады?» ҰБТ-ға психологиялық дайындық. 

 
17.01.2023ж «Ханшайым мен Күлше қыз» Сыртқы сұлулық пен ішкі сылулық жайында түсінік 

беру, тазалық, үй шаруасына деген жауапкершілікті дамыту. (7-сынып оқушыларына арналған 

тренинг) 

 
 

 



18.01.2023ж «Анаға, әкеге, отбасы мүшелеріне құрмет-маңызды постулат» (қыздарға 

арналған дәріс сабақ) 

    
 

14.01.2023ж «Эмоциямды басқара білемін бе?» ата-аналар жиналысына арналған 

тренинг. 

    
   

20.01.2023ж «Кибербуллинг және буллинг» тақырыбында ата-анадар жиналысына 

арналған түсіндірме жұмыс. 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27.01.2023ж «Қарым-қатынас құпиялары» оқушылардың бір-бірімен дұрыс қарым-

қатынас құра білуге үйрету, кикілжіңге түспеуге шақыру. (7-11 сынып) 

        
  

       
 

       09.02.2023ж «Отбасы мен ата-ана баланың көзімен» өгей ана, әкемен тұратын оқушының 

отбасындағы әлеуметтік-психологиялық жағдайын анықтау. Өндеу қорытындысы бойынша 

мектеп-лицей- интернатында білім алушылар арасында өгей әкемен, өгей анамен тұратын 

оқушылар арасында «Отбасы мен ата-ана баланың көзімен» тақырыбында сауалнама алынды. 

Сауалнама мақсаты бойынша оқушының отбасыда алатын орны, өзін отбасыда сезіну жағдай, 

отбасы мүшелерімен қарым-қатынас деңгейін анықтау болатын. Алынған зерттеу жұмысының 

нәтижесіне келер болсам, оқушы отбасында өзін жайлы сезінеді. Интернат қабырғасында 

болған кездері отбасын, ата-анасын сағыну, отбасы мүшелерімен қарым-қатынасының жайлы 

екенін көрсетеді. Отбасы мүшелерімен атаулы мейрам күндердің өтілуі, балаға сыйлықтар 

сыйлау жайында жазылған. Қорыта келсек, оқушының әлеуметтік-психологиялық жағдайы 

жайлы, құқық бұзушылық немесе отбасылық зорлық-зомбылық жоқ. Отбасы мүшелерімен 

қарым-қатынасы жақсы. 

23.02.2023ж «Жасөспірім шақтағы дағдарыс және одан шығу жолдары»  қызбалаларға 

арналған психологиялық кеңес. 

 



03.03.2023ж «Аутодиструктивті мінез-құлыққа бой алдырмаудың шаралары» дәріс 

                      

                                                     
 
  13.03.2023ж «Мен өмірді сүйемін» оқушыларға арналған тренинг 

 

    
 

13.03.2023 «Энергетикалық сусындар зиян ба?»  Жасөспірім қызбаланың қалыптасуы. 

Жастар денсаулығы орталығының гинеколог маманы Ж.М. Ажибаевна                                                                                                                                                                                                

«Электронды темекінің зардабы»     Әлеуметтік педагог Д.Есниязова  

Туберкулез ауруының алдын алу шаралары.    Медбике А.Ахметова 

    
                      

 



27.03.2023ж «Жүрек жылуы-достықта, мейірімділікте және сыйластықта» 

    
27.03.2023ж Л. Йовайши кәсіби бейімділікті анықтау тесті. Жоғары сынып 

оқушыларының кәсіби бейімділігін анықтау мақсатында тест алынып, нәтижесі сынып 

кураторларына таныстырырылды. 

30.03.2023ж «Артық болмас бідгенің» тақырыбында қыздар қол өнер үйірмесі жетекшісі 

Қ.Бесбаеваның жетекшілігімен қыздарға гобелен, кестелеу, ілмек бізбен тоқу өнері сабағы.   

    
 

5.04.2023ж «Ұйымшыл топ, тату сынып» апталық аясындағы 7 сынып оқушыларына 

тимбилдинг. 

    
 

05.04.2023ж «Кішіпейілділік-кішілік емес кісілік» Қ.Бесбаевамен 7 А сыныбымен бірігіп 

өткізілген тәрбие сағаты  

    



07.04.2023ж «Мамандықтар әлемін ашамыз»республикалық форумның облыстық 

кезеңіне қатысып, ерекше шығармашылық танытқаны үшін 8 «Ә» сынып оқушысы Мұратбай 

Жансая алғыс хатпен марапатталды. Жетекшілері: Д.Есниязова, М.Серікбай 

 

         
 

07.04.2023ж «Бала құқықтары туралы» Адам құқықтарын сақтау, өз құқықтары мен 

міндеттерін жүзеге асыруға дайындық қабілеттілігін қалыптастыру. Оқушыларға адам құқығы, 

бала құқығы, құқықты алаң, оқушының құқығы мен міндеті ұғымдарын меңгерту. 

    
 

 19.04.2023ж «Қылмыссыз балалық шақ» қылмыстық істердің адам өміріне тигізер әсері, 

келешек өмірлеріне тигізер зардаптары туралы түсіндіру. 

 

    
 



27.04.2023ж Жасөспірімдер арасында нашақорлықтың және психобелсенді заттарға әуес 

болудың алдын алу 

 

       
 

28.04.2023ж «Виртуалды дос-пайдалы ма зиян ба?» ұялы телефонның денсаулыққа 

әсерін түсіндіру, телефонды оңтайлы пайдалануға тәрбиелеу, әлеуметтік желінің зияны мен 

пайдасы туралы ақпараттандыра отырып, виртуалды таныстық, достықтың зияны жайлы 

түсіндіру. 

 

       
 
 

18.05.2023ж «Қоғамдағы менің қауіпсіз өмірім» қауіпсіздік саласында оқушылардың 

білімдерін көтеру, өмірдің қауіпсіздігін қамтамасыз етуге бағыттау. 

 

    
 

 

 

 



 

19.05.2023ж «Отбасы, мектеп, қоғам: ұлттық тәрбие негізі» ата-аналар форумында 

«Отбасылық тәрбиенің баланың жеке басының қалыптасуына әсері» тақырыбында өткізілген 

тренинг 

        
 

                          

 25.05.2023 Қызылода облыстық оқу орталығы (әдістемелік кабинеті) ұйымдастыруымен 

«Баланы заман талабына сай- өзіне-өзі қызмет етуге даярлау: алғашқы ұстазы- ата-ана күш 

жігерін біріктіре отырып жалпы адамзаттық және ұлттық құндылықтарды баланың бойында 

қалыптастыру» облыстық семинарына қатысып, «Адамдаремн қарым-қатынас құрудың 

маңызы: Сана сезімі қалыптасқан, жақсылық жасаудың маңызын түсінетін әдепті, мейірімді, 

қамқор баланы тәрбиелеудің қадамдары» тақырыбында жұмыс көрсеткені үшін сертификат.   

 

          
 

 

 

Әлеуметтік педагог                              Д.Есниязова 


